Volkshochschule Ellerau
Kochen fiir Manner

9. Januar — 13. Februar 2012
www.kochen-mit-klaus.de

Stubenkiiken, Skrei und Ziege,
fiir die perfekte Koche-Riege!
16. Januar 2012

Ziegenkise-Tartes mit Feigen

Peperonata-Suppe mit Pesto-Bruschetta

Skrei mit Sojagemiise und Misosauce

Stubenkiiken mit griinem Spargel auf Risotto

Orangen-Dattel-Rauten

www.Kochen-mit-Klaus.de




Ziegenkiase-Tartes mit Feigen
(fiir 4 Portionen)
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